
M Á L À  P R O J E C T
麻 辣  计 划

À I 爱

Love
 
A M O M U M  砂仁

A spice at MáLà Project;  
warming nature, digestive
 
B Ă O  B È I  宝贝

Baby, babe
 
C H Ó N G Q Ì N G  重庆

A major city in southwest 
China. Birthplace of MáLà 
Dry pot. Also known for 
its hot pot

D U Ì ,  D U Ì ,  D U Ì . . .  对

Yes, yes, yes...

È  饿

Hungry

F E N N E L  S E E D  茴香籽

Used in Dry Pot; Benefit 
stomach,  
generates warm energy
 
G A R L I C  蒜

Increase blood flow,  
immune system, sweat;  
good for cold, cough

H A O  好

Okay, good

I N T E S T I N E  大肠

Can be pig/cow;  
a common ingredient in  
Chinese cuisine 
 
J I É  Z H À N G  结账

Check (when asking for 
a check

K O N J A C  魔芋

A Dry Pot ingredient;  
starchy root vegetable 
made into noodles; high 
fiber 

L À  辣

Spicy, hot,  sexy...  
everything amazing

M Á  麻

Numbing, tingling 
sensation from 
consuming Sichuan 
pepporcorn;  
a signature flavor in 
Sichuan cuisine

N U T M E G  肉蔻

Warming; Benefit 
stomach,  
spleen, intestine

O R A N G E  P E E L  陈皮

Warming; For coughing, 
digestive 

P I À N  Y I  D I Ă N  便宜点

Cheaper (during 
bargaining)

P I À O  L I À N G  漂亮

Pretty

Q U A I L  E G G  鹌鹑蛋

Soft and silky

R E D  Y E A S T  R I C E 
红曲米

Neutral; good for 
coughing, fever

S Ì C H U Ā N  四川

Or Szechuan, a province 
in southwest of  
China. Famous for  
spicy food. Home of 
pandas

T R U E  C A R D A M O M 
白豆蔻

Warming; Appetizing,  
ease stomach

W A K A M E  海带

Seaweed

X I È  X I E  谢谢

Thank you

Y Ī  一

One

M Á L À  G L O S S A R Y
麻辣辞海

N O  M S G  S I N C E  
D A Y  O N E !



S T I C K Y  R I C E  S T U F F E D  L O T U S  R O O T 
桂 花 糯 米 莲 藕 . . . $ 9 

 
F R I E D  P E P P E R 

W I T H  T H O U S A N D  Y E A R  E G G  
烧 椒 皮 蛋 . . . $ 9

S P I C Y  C H I C K E N  
W I T H  C U C U M B E R  

鸡 丝 黄 瓜 . . . $ 9 
 

S P I N A C H  S A L A D  W I T H  S E S A M E  P A S T E 
麻 酱 菠 菜  . . . $ 8

M Á L À  D U C K  N E C K 
麻 辣 鸭 脖 . . . $ 8

H U S B A N D  &  W I F E  
L U N G  S L I C E S  
夫 妻 肺 片 . . . $ 1 0

E G G P L A N T  W I T H  
R O A S T E D  G A R L I C  

蒜 蓉 茄 子 . . . $ 8

P I G  E A R  I N  C H I L I  O I L 
红 油 猪 耳 朵 . . . $ 9

M A R I N A T E D  F I V E  S P I C E  
S L I C E D  B E E F  

酱 牛 肉 . . . $ 9

M O U T H W A T E R I N G  
C H I C K E N  F E E T  

泡 椒 抓 钱 手 . . . $ 9

T U R N I P  W I T H  
J E L LY F I S H  S A L A D  

萝卜 海 蜇 皮 . . . $ 8

M O U T H W A T E R I N G  C H I C K E N  
口 水 鸡 . . . $ 9

L I A N G F E N  O F  H A P P Y  T E A R S  
伤 心 凉 粉 . . . $ 8

C O L D  N O O D L E  W I T H  
P I C K L E S  &  C U C U M B E R  

酸 辣 冷 面 . . . $ 1 0

C H I N E S E  F R I E D  C H I C K E N  
童 子 鸡 . . . $ 1 4

A P P E T I Z E R S
前菜

F I S H  F I L L E T  
鱼 片 . . . $ 6

F I S H  B A L L  
福 州 鱼 丸 . . . $ 4

R O E  F I L L E D  F I S H  B A L L  
鱼 子 鱼 丸 . . . $ 6

F I S H  C A K E  
鱼 豆 腐 . . . $ 6

C H E E S E  F I L L E D  
F I S H  C A K E  

芝 士 鱼 豆 腐 . . . $ 7

S Q U I D  
鱿 鱼 . . . $ 6

C R A B  S T I C K  
蟹 棒 . . . $ 4

P R A W N  
鲜 海 虾 . . . $ 6

S H R I M P  B A L L  
手 工 虾 丸 . . . $ 8

F R O G  
[ L I M I T E D  D A I LY ]  
牛 蛙  [ 每 日 限 量 ] . . . $ 8

L O B S T E R  B A L L  
龙 虾 . . . $ 5

S E A F O O D
海鲜

W H I T E  R I C E  白 米  /  P U R P L E  R I C E  紫 米 . . . $ 2

V E G E T A B L E S
蔬菜

R O M A I N  S T E M 
油 麦 菜 . . . $ 4 

 
B R O C C O L I  
西 兰 花 . . . $ 3 

 
L O T U S  R O O T 

藕 片  . . . $ 4

O Y S T E R  M U S H R O O M 
平 菇 . . . $ 4

S H I I T A K E  M U S H R O O M 
香 菇 . . . $ 4 

 
E N O K I  M U S H R O O M 

金 针 菇 . . . $ 4 
 

K I N G  O Y S T E R  M U S H R O O M 
王 子 菇  . . . $ 4

W O O D  E A R  
M U S H R O O M 

木 耳 . . . $ 3

C E LT U C E 
青 笋 . . . $ 4 

 
B O K  C H O Y 

上 海 小 白 菜 . . . $ 4 
 

C H I N E S E  C A B B A G E 
大 白 菜 . . . $ 4 

 
S N A P  P E A S 

豌 豆 . . . $ 4 
 

C O R N 
玉 米 . . . $ 3 

 
P O T A T O 

土 豆 片 . . . $ 4 
 

T A R O 
芋 头 . . . $ 4

S W E E T  P O T A T O 
红 薯 . . . $ 4

W A K A M E 
鲜 海 带 . . . $ 3 

 
C A U L I F L O W E R 

菜 花 . . . $ 4 
 

M U S T A R D  G R E E N S 
芥 菜 . . . $ 4 

 
B A B Y  B A M B O O  S H O O T 

小 笋 . . . $ 4 
 

B E A N  S P R O U T 
黄 豆 芽 . . . $ 3

O T H E R
其他

R I C E  C A K E 
年 糕 . . . $ 4

P I N E A P P L E  
菠 萝 . . . $ 4 

 
T O F U  S K I N  

腐 竹 . . . $ 4

B E A N  C U R D  S H E E T  
豆 腐 皮 . . . $ 4

T O F U  P O C K E T  
油 豆 腐 . . . $ 4

F I R M  T O F U 
千 页 豆 腐 . . . $ 4 

 
F I V E  S P I C E  F I R M  T O F U 

五 香 豆 腐 干 . . . $ 4

F R I E D  G L U T E N  B A L L 
油 面 筋 . . . $ 3

P O T A T O  N O O D L E 
土 豆 粉 . . . $ 4

G L A S S  N O O D L E 
粉 丝 . . . $ 3

K O N J A C  N O O D L E 
魔 芋 丝 . . . $ 4



MáLà Dry Pot has been  
a merry ritual and festive dish  

enjoyed by millions of  
Chinese. It ’s a communal dish that 

features a collection of  
ingredients of guests’ choice,  

wok-fried over high heat  
along with twenty-four spices  

and Chinese medicines,  
elevated with abundance of chili  

pepper, resulting in a complex  
and exciting f lavor prof ile. 

Offered in four spice  
levels from non-spicy to  

super-spicy, the dish  
is comforting, customizable,  

loved by everyone.

D R Y  P O T 
麻 辣 香 锅



S N A C K S
下酒菜

C A N D I E D  G A R L I C  
糖 蒜 . . . $ 4

M A R I N A T E D  T U R N I P  
 糖 醋 萝卜 . . . $ 5

M Á L À  P E A N U T S  
麻 辣 花 生 米 . . . $ 5

M Á L À  P I C K L E S  
四 川 泡 菜 . . . $ 5

R I C E / D I M  S U M
主食／点心

S C A L L I O N  P A N C A K E  
葱 花 饼 . . . $ 7

G O L D  &  S I L V E R  M A N T O  
金 银 馒 头  ( 6 ) . . . $ 7

D U M P L I N G  P L A T E 
[ P O R K / V E G ]  
水 饺  ( 6 ) . . . $ 6

P A N - F R I E D  D U M P L I N G S 
[ P O R K / V E G ]  
煎 饺  ( 6 ) . . . $ 7

R I C E  N O O D L E  W I T H  
B R A I S E D  B E E F  B R I S K E T  

牛 腩 粉 . . . $ 1 3

H O T  &  S O U R  R I C E  N O O D L E 
酸 辣 粉 . . . $ 1 2

D A N D A N  N O O D L E 
担 担 面 . . . $ 1 0

C H A O B I N G  W I T H  
C H I C K E N  &  C A B B A G E 

炒 饼 . . . $ 1 3

L E F T O V E R  F R I E D  R I C E  
剩 菜 炒 饭 . . . $ 1 3

X I A N G X I  F R I E D  R I C E  
湘 西 炒 饭 . . . $ 1 3

P O U L T R Y
家禽

M E A T
肉类

C H I C K E N  W I N G  
鸡 翅 . . . $ 6

C H I C K E N  H E A R T  
鸡 心 . . . $ 4

C H I C K E N  G I Z Z A R D  
鸡 胗 . . . $ 5

C H I C K E N  B R E A S T  
鸡 胸 肉 . . . $ 5

C H I C K E N  T H I G H  
鸡 腿 肉 . . . $ 5

R O O S T E R ’ S  X X X  
鸡 春 . . . $ 5

D U C K  T O N G U E 
 鸭 舌 . . . $ 8

Q U A I L  E G G  
鹌 鹑 蛋 . . . $ 5

S L I C E D  E Y E  
O F  R O U N D  

肥 牛 . . . $ 6

B E E F  T E N D E R L O I N  
牛 里 脊 . . . $ 6

B E E F  T E N D O N  
牛 蹄 筋 . . . $ 6

B E E F  T O N G U E  
牛 舌 . . . $ 6

B E E F  T R I P E  
牛 百 叶 . . . $ 5

S O U P  F I L L E D  
B E E F  B A L L  

撒 尿 牛 肉 丸 . . . $ 5

B E E F  S T O M A C H  
毛 肚 . . . $ 6

B E E F  A R T E R Y  
黄 喉 . . . $ 6

M E A T B A L L  ( P O R K )  
手 工 猪 肉 丸 . . . $ 7

S P A M  
午 餐 肉 . . . $ 5

P O R K  S H O R T  R I B  
猪 小 排 . . . $ 5

P O R K  B E L LY  
五 花 肉 . . . $ 5

P I G  I N T E S T I N E  
肥 肠 . . . $ 5

L A M B  S T O M A C H  
猪 肚 . . . $ 6

F U N S I Z E  S A U S A G E  
亲 亲 肠 . . . $ 6

P I G  K I D N E Y  
猪 腰 花 . . . $ 5

P O R K  T E N D E R L O I N  
猪 里 脊 . . . $ 5

C H I N E S E  B A C O N  
腊 肉 . . . $ 5

S L I C E D  L A M B  
羊 肉 片 . . . $ 6

S U G G E S T E D  P O R T I O N : 
2  P E O P L E :  8 - 1 0  I T E M S  /  2 - 4  P E O P L E :  8 - 1 2  I T E M S  /  4  O R  M O R E  P E O P L E :  1 2  +  I T E M S 

 
S P I C I N E S S  L E V E L : 

N O N - S P I C Y    /    M I L D    /    S P I C Y    /    S U P E R  S P I C Y

D R Y  P O T 
麻辣香锅


